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Cuestionario Aplicado
Datos Importantes




Pertil de estudiante




* El cuestionario se aplico a una muestra de 22
estudiantes de distintas instituciones educativas que
llevaron el programa en el ano 2003(hace 10 afios) o
en el 2008 (hace 5 afos).

* La muestra estaba constituida por 12 mujeres y 10
hombres.

* 59% de ellos recibieron el programa Bebé-Piénsalo
Bien a la edad de 15 anos.

* El 41% de ellos llevaron el programa en modalidad de
Soltero(a).

* 82% de ellos viven actualmente con sus padres.




Pertfil de perspectiva acerca del
programa




* 68% antes del Programa, no habia llevado ningun
otro taller o clase con temas vinculados a los vistos
en el Programa

* 86% de los estudiantes consideran que el programa
los equipo con aprendizajes valiosos para su vida.

* 68% usaron métodos anticonceptivos en la
adolescencia como parte de su precaucion al haber
sido alertados por el Programa, ademas afirmaron
gue éste también les proveyo de herramientas para
tener un manejo de la sexualidad beneficioso para
su vida.




Descripcion del programa por parte de los estudiantes

B Muy provechosa
M Provechosa
Poco provechosa

® Nada provechosa




Aprendizajes que le permitio adquirir el programa

Otro

Nuestros padres merecen nuestro apoyo, ellos se han esforzado

Las decisiones que toma un adolescente afectaran a sus hijos

Ser padre o madre es hermoso pero a su debido tiempo,

Quien cuide a un bebé debe ser maduro, tolerantey paciente,

Un bebé merece cuidado y atencidn,

Tomar decisiones saludables beneficia tu proyecto de vida

La comunicacion es basica en las relaciones afectivas

Elegir bien a la pareja es basico para tener éxito en la familia,

Es responsable tener un hijo(a) siendo adulto

Se debe estar preparado fisica, mental, emocional y
econémicamente para asumir la tarea,

Ser padre o madre es una tarea de 24horas-7dias,
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Aspectos de vida que cambiaron tras la experiencia

Reafirmar bases

Respeto a los padres

Construccion de Proyecto de vida

Conciencia sobre el efecto de las decisiones

Mayor conciencia sobre la responsabilidad

de paternidad / maternidad y la vinculacién
a la toma de decisiones inmediatas

Nota: Los 7 faltantantes no respondieron a la pregunta




Aspectos que cambiaron en relacion con la percepcion del impacto
de las decisiones sobre el entorno social y familiar

Madurez

Asertividad

Importancia de tener una pareja para ser
padres

El impacto sobre los hijos de las propias
decisiones

Afirmo mis valores familiares

Proceso de la toma de decisiones

Impacto de decisiones sobre la familia
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Nota: Los 7 faltantantes no respondieron a la pregunta




Temas del programa que fueron mas importantes para los

estudiantes
Prevencién Sindrome de Sacudida - Tolerancia 27 %
Prevencion Sindrome de abstinencia por drogas 5%
Prevencion Sindrome de Alcohol Fetal 14%
Desarrollo del bebé 23%
Embarazo 50%
Presupuesto: Boda, Familiar, Llegada del Bebé 41%
Decisiones saludables - Prevencion de ITS/ETS 27%
Destrezas de comunicacién 32%
Eleccidn de pareja 27%
Toma de decisiones 59%
Proyecto de vida
Sexualidad Integral 23%

82%
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* Al 86% le parecid que el Bebé simulador es una herramienta

adecuada para complementar los talleres del programa.

* El 64% considera que el programa le orientd a elaborar su

Proyecto de Vida.

* El 73% declara que el programa le ayudd a conocer y reconocer
correctamente las infecciones y enfermedades de transmision

sexual.




Estudiantes que ofrecerian esta herramienta a sus familiares
adolescentes y la recomiendan para aplicarse en mas colegios del pais

M Si

® No




Calificacion del Programa como preventor del
embarazo adolescente

B Muy bueno
W Bueno

= Malo

B Muy malo




Perspectiva sobre maternidad y
paternidad responsable




Rango de edad considerado mas conveniente para
ser padre o madre luego de pasar por el programa

B Menos de 20 anos
M De 20 a 25 anos
" De 25 a 30 anos

M Mas de 30 anos




* Ninguno de los estudiantes tiene hijos actualmente.

* 91% de ellos si planean tener hijos en alguin momento.
(en un rango de edad promedio de 26 a 30 anos)

* 59% de ellos afirmaron que el programa influyé en su
criterio sobre la importancia del papel del hombre en la
crianza de los hijos.




Caracteristicas mas importantes que debe tener un padre o madre

responsable
Tolerancia 23%
Salud mental y fisica

Principios Religiosos 23%

Presupuesto Familiar 23%

Ahorros bancarios 14%

Tener una profesion terminada 27%

Estar casado o en una relacion estable 41%

Madurez

Trabajo Estable

Casa Propia 5%

64%

68%

73%
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Criterio sobre importancia del papel del padre en la crianza
de los hijos, luego del Programa

NR 2

La madre puede sola

lgual importancia entre papel del
padre y de la madre

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Nota Los 2 faltantes dieron una respuesta que no aplicaba a la pregunta




Estudiantes que consideran que el programa le
proveyo herramientas practicas para el cuidado
de los hijos




Conclusiones Generales




Contraste Género

Mujeres:

* 67% llevaron el Programa en modalidad de Soltero(a).

* 83% afirmaron usar métodos anticonceptivos en la
adolescencia como parte de su precaucion.

* 83% consideraron que su participacion en el programa les
proveyo herramientas importantes para un manejo mas
beneficioso de la sexualidad.

* 92% recomendarian el programa para que se trabaje en los
colegios.

* 67% afirmaron que se cumplieron muchos de los objetivos
gue plantearon en su Proyecto de Vida




* EI 92% de las mujeres describieron el programa como muy
provechoso o provechoso, mientras que el 80% de los
hombres manifestaron el mismo criterio.

* E| 92% de las mujeres consideraron que el Programa las
ayudo a cambiar algun aspecto de su vida. Mientras que 60%
de los hombres manifestd el mismo criterio.

En mayoria ambos afirmaron que :

* El programa les ayudo a conocer y reconocer correctamente
las infecciones y enfermedades de transmision sexual.

* El bebé simulador es una herramienta adecuada para
complementar el programa.

* El papel del hombre es importante en la crianza de los hijos.

* El programa les proveyo herramientas practicas para el
cuidado de los hijos.




Relacion entre variables

* El 50% de los estudiantes afirmaron haber cambiado algun
aspecto de su vida, estos mismos aceptaron haber usado métodos
anticonceptivos en la adolescencia, como parte de su precaucion
al haber sido alertados por el Programa.

* Por lo que se observa una relacion de efecto importante, en la cual el

uso de métodos anticonceptivos como precaucion es un aspecto de Ia
vida de los adolescentes que cambio.

* El 64% de los estudiantes, cuando llevaron el Programa
seleccionaron el rango de 25 a 30 anos de edad como el mas
conveniente para ser padre o madre. y mantuvieron este mismo
rango como la edad estimada actualmente en la que planearian
tener un hijo.

* Con esto vemos que para la mayoria se mantuvo la preferencia de ese
rango a través del tiempo.




* Los estudiantes que no consideraron que el programa les hubiera
provisto de herramientas practicas para el cuidado de los hijos,
seleccionaron como temas importantes tratados en el
programa: Decisiones saludables- Prevencion de ITS ETS, Proyecto
de Vida — Toma de decisiones.

* Por lo tanto aunque para ciertos estudiantes los temas relacionados
con el bebé no fueron relevantes, otros temas si lo fueron, por lo que

el Programa demuestra ser una herramienta integral que se brinda a
los estudiantes y los beneficia en distintos aspectos de su vida.

* Es importante destacar que actualmente 2 estudiantes no
planean tener hijos, mientras que siendo adolescentes escogieron
como rango de edad que consideraban conveniente para ser
padres mas de 30 anos.




Contraste entre el Bebé simuladory
el Programa Bebe- Piénsalo Bien.

* El contraste entre el Programa como un todo (tedrico)y el
complemento del Bebe simulador (practico), refleja que hay
una percepcion por parte de los estudiantes de que hay un
mayor aprendizaje al trabajar la parte tedrica del Programa
con su curriculo que sélo con la parte practica y vivencial , con
los simuladores de Bebé.

* Esto se evidencia con las preguntas #17 en la cual el 72% afirma
que el Bebé simulador es una buena herramienta para
complementar el Programa. Mientras que en la pregunta #12
afirman que el programa le equip6 con aprendizajes valiosos para

suvidayenla#32,86% afirma que el programa le proveyo
herramientas valiosas para la crianza de los hijos.




